
TOSCANA
Epifania 

sulle Vie Etrusche 

Tra antichissimi e affascinanti percorsi etruschi a cielo 
aperto, una sorta di ciclopici corridoi ricavati scavando 
la roccia tufacea nella Maremma tra Pitigliano, Sovana 
e Sorano. Opere uniche al mondo, un patrimonio di 
enorme importanza storico culturale e suscitano 
un'attrazione irresistibile.

ATTIVITA’: viaggio trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO:  in gruppo italiano con Guida 
Aigae

3 giorni / 2 notti
dal 05.01.2024 al 07.01.2024



GIORNO 1: 

Appuntamento ore 9.30  a Sovana. Lasceremo alcune auto e ci sposteremo a Pitigliano, da 
dove partirà il nostro trekking.

ESCURSIONE 1: Pitigliano - Sovana e le vie cave. 

Un trekking alla scoperta delle vie cave e dello splendido borgo di Sovana. Una 
camminata mai troppo impegnativa ma suggestiva che ci permetterà di esplorare le vie 
cave.

DATI TECNICI:  Lunghezza- 12 km 

      Dislivello 500 m 

      Difficoltà: Mediamente Impegnativo

Pranzo al sacco (non incluso). 

Termine escursione e spostamento in hotel. Check in, , giro in paese per rifornimento 
pranzo al sacco e visita di Pitigliano. Cena presso trattoria tipica.

Pernottamento: hotel camera doppia

Pasti: cena

—-----------------------------------------------------------------

GIORNO 2 

Colazione e partenza per la nostra seconda escursione. 

ESCURSIONE 2 Traversata. Da Sorano a San Quirico 

Un percorso attraverso le cascatelle, vie cave e l'abitato rupestre di Vitozza con grotte e 
antiche abitazioni. Giungeremo a San Quirico dove prenderemo le macchine lasciate al 
mattino e ci sposteremo alla volta delle Terme di Saturnia. Chi vorrà potrà fare un bagno 
rigenerante.

Ritorno in struttura, giro in paese per acquisto pranzo al sacco dell'indomani.

DATI TECNICI: Lunghezza 13 km 

    Dislivello 550 m 

    Difficoltà: Mediamente Impegnativo

Pernottamento: hotel camera doppia

Pasti: colazione e cena



GIORNO 3: 

Colazione e partenza per la nostra terza escursione. 

ESCURSIONE 3: Anello della Roccaccia di Montevitozzo

Uno splendido anello in uno dei tanti luoghi incredibili della Toscana. Attraverseremo 
boschi e poi raggiungeremo i resti di questa antica rocca da cui potremo osservare 
l'Argentario!

DATI TECNICI:  Lunghezza- 11 km 

      Dislivello 550 m 

      Difficoltà: Mediamente Impegnativo

Pranzo al sacco (non incluso). 

Termine escursione e saluti finali.

FINE SERVIZI

Pernottamento: -

Pasti: colazione



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATA PARTENZA:
Da 05.01.2024 al 07.01.2024

DURATA:

3 giorni / 2 notti

QUOTA  totale a persona:

€ 360,00 in camera doppia (gruppo minimo 8 persone - massimo 15 persone)

LA QUOTA COMPRENDE:

✔ 2 notte in hotel in camera doppia in condivisione

✔ 2 colazioni

✔  2 cene in un Trattoria tipica

✔  n.3 servizi Guida AIGAE 

✔  Assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗  pranzo al sacco

✗  tutto ciò non menzionato in “la quota comprende”

✗  spese personali e di viaggio

✗  assicurazione facoltativa per l’ annullamento

✗  tassa di soggiorno



I N F O R M A Z I O N I T E C N I C H E

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

 Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita. 

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi 
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso 
un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre 



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
www.itinarrando.com
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)

ITINARRANDO
La tua avventura a portata di zaino!

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi

380 765 18 94
www.itinarrando.com
info@itinarrando.com


