8 giorni / 7 notti

dal 26.12.2024 al 02.01.2025

Un viaggio trekking incredibile tra vulcani, foreste e alte vette,
capolavori della Natura!Tenerife: l'isola del Vulcano Teide, con i
suoi 3718 metri, un vero e proprio gigante che viene dalle
profondita dell'oceano! E poi spiagge paradisiache, una
vegetazione lussureggiante e scogliere a picco sul mare.

La Palma: la “Isla Bonita” delle Canarie, prima riserva starlight
mondiale per I'osservazione del cielo, I'isola piu verde
dell'arcipelago, perennemente con la ‘testa tra le nuvole'!

ATTIVITA: trekking

TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con guida
escursionistica

LIVELLO: 3




GIORNO 1-26.12.2024

Benvenuti alle Canarie! Arrivo in aeroporto a Tenerife, ritiro del van e trasferimento in hotel.
Nel pomeriggio ci recheremo nell'estremo Nord dell'lsola per esplorare il Parco Rurale degli
Anaga, godere della bellezza senza tempo della Playa do Benijo e di un breve, ma spettacolare
trekking al tramonto! Rientro in hotel, cena e pernottamento.

Caratteristiche trekking: 5km, +400m

Pernottamento: hotel in camera doppia in BB
Pasti inclusi: Colazione

GIORNO 2 -27.12.2024

Alle pendici del Teide

Che meraviglia il vulcano Teide! Ci recheremo nelllomonimo parco nazionale, per godere di
uno spettacolare trekking ai piedi del gigante che viene dal mare. Esploreremo le sue pendici,
perdendoci tra meravigliosi pinnacoli di roccia e spettacolari affioramenti.

Con la funicolare, meteo permettendo, ci dirigeremo poi fino a pochi passi dalla vetta del
vulcano per ammirare il panorama dall’alto su tutto I'arcipelago.

Caratteristiche trekking: 9 km, +300m

Pernottamento: hotel in camera doppia in BB
Pasti inclusi: colazione

GIORNO 3 - 28.12.2024

Il Parco del Teide e I’Alto de Guajara (2715m)

Torneremo anche oggi di buon mattino nel Parco Nazionale del Teide per percorrere uno dei
trekking piu belli dell'intera zona; raggiungeremo I'Alto de Guajara, terza vetta delle Canarie,
che offrira panorami indimenticabili sull'intera isola e una nuova prospettiva sul grande
vulcano.

Rientro in hotel, cena e pernottamento.

Caratteristiche trekking: 12 km, +650m

Pernottamento: hotel in BB
Pasti inclusi: colazione



GIORNO 4 - 29.12.2024

Verso la Isla Bonita e il Poris de la Candelaria

Di buon mattino ci recheremo verso il porto di Los Cristianos per prendere il traghetto che in
circa 3 ore ci portera verso l'isola di La Palma. Pomeriggio di relax nell'affascinante sito di
Poris de La Candelaria e gran finale con cena a la carte e degustazione in un caratteristico
birrificio artigianale.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 5 - 30.12.2024

La Ruta de los vulcanoes

Che giornata oggi! Ci avventureremo nel cuore dell’isola fino a raggiungere il rifugio di El
Pilar da dove inizieremo un trekking che in circa 24 km ci portera fino al mare. Durante il
nostro cammino incontreremo i vulcani che hanno segnato la storia eruttiva recente
dell'isola, come I'Hoyo Negro o il Duraznero,e arriveremo fino all'affascinante faro di
Fuencaliente con le sue saline.

Caratteristiche trekking: 24 km, +400m, -1200m

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 6 - 31.12.2024

La caldera de taburiente e un capodanno stellare

Giornata incredibile oggi! Con trekking pazzesco esploreremo la Caldera di Taburiente, perla
dell'isola e incredibile scrigno di biodiversita. Alti picchi, boschi, fiumi, canyon e cascate
colorate ci accompagneranno verso una fine dell'anno...stellare!

Caratteristiche trekking: 15 km, +800m

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno



GIORNO 7 - 01.01.2025

La Roques de Los Muchachos e I'osservazione del sole

Ultimo giorno dedicato agli spettacolari panorami dell’isola, di cui esploreremo le
sommita e in particolare I'area di Roques de Los Muchachos, famosa per la presenza di
numerosi osservatori astronomici. Ci dedicheremo poi alla scoperta dei segreti
dell’Universo attraverso l'osservazione dell’attivita solare. Nel tardo pomeriggio
prenderemo poi il traghetto che in poche ore ci riportera a Tenerife. Cena e
pernottamento.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 8 -02.01.2025
Dalle Canarie all'ltalia

Trasferimento in aeroporto e fine dei servizi.

Pernottamento: -
Pasti inclusi: nessuno



INFORMAZIONI UTILI

DATE DI PARTENZA:
da giovedi 26.12.2024 a giovedi 02.01.2025

DURATA:
8 giorni /7 notti

QUOTA per persona
(gruppo di minimo 7 persone - massimo 10 persone):

€ 1300,00, pernottamento in appartamento in condivisione
LA QUOTA COMPRENDE:

4 notti in hotel in camera doppia/tripla

3 notti in appartamento condiviso

3 colazioni

coordinatore e guida escursionistica Itinarrando dall'ltalia
noleggio van privato

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

X voli da/per I'ltalia
X pasti se non specificati nella voce ‘la quota comprende’
X ingresso osservatorio

X funicolare Teide

X traghetto a/r da Tenerife/La Palma
X extra e quanto non specificato

X cassa comune 200 euro

X assicurazione facoltativa contro 'annullamento

SUPPLEMENTI:
Cassa comune: € 200,00 circa

(da integrare in loco con parcheggi e pedaggi per il van, da integrare in loco con le spese del
carburante, del cenone di Capodanno e dei pasti condivisi)



INFORMAZIONI UTILI

Iltinarrando cresce ®
nuove foreste N a t U re
con WOWnature®

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale & il nostro contributo concreto rispetto alla
nostra filosofia del cammminare e del vivere la Natura. La risposta ci € arrivata quando sulla nostra
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Universita di Padova composto da una
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo cosi deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.
Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi. Per ogni viaggio verra piantato un albero. Un progetto
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al

nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro o stesso entusiasmo che anima i nostri passi
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso
un futuro che possa essere sempre piu verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco & per sempre
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