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6 giorni / 5 notti
dal 31.05 al 05.06.2025

avanza. E non si pud avanzare se non visitandolo assiduamente, e conservando

“Il Marocco e un susseguirsi di porte che si spalancano a mano a mano che si \
in sé il desiderio dello stupore, la curiosita di conoscere e di assimilare.”

Alla scoperta delle meraviglie artistiche e naturalistiche del Marocco, da

Marrakech, la citta rossa, fino al Parco nazionale del Toubkal, che racchiude al suo E ~
interno la vetta piu alta del Marocco e del Nord Africa. Un'imperdibile avventura in |
nord Africa per tutti gli appassionati di escursionismo. -

ATTIVITA: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con Guida Aigae
LIVELLO: 3



GIORNO 1 - 31 Maggio 2025

Appuntamento presso I'aeroporto di Marrakech e trasferimento in hotel
Cena libera.

Pernottamento: Riad - tipica casa marocchina riadattata ad hotel - camera doppia/tripla in
condivisione
Pasti inclusi: -

GIORNO 2 -1 Giugno 2025

Colazione e tempo libero per scoprire i famigerati mercati, le meraviglie artistiche e
architettoniche di Marrakech: la citta rossa! Lasciatevi incantare dalla magia degli artisti di strada
di piazza Djemaa el Fna, i colori sgargianti ed il vociare dei mercati, e |la ricchezza dei suoi
monumenti. Sara interessante “perdersi” tra i vicoli della medina (citta vecchia) e i souk (mercati),
degli artigiani (tintori, mobilieri, argentieri, tessitori). Nelle piccole botteghe-laboratori potrete
osservare 'abilita e la passione con cui si perpetuano gli antichi mestieri tradizionali e, perché no,
intavolare un’animata contrattazione con i venditori.

Pernottamento: Riad - tipica casa marocchina riadattata ad hotel - camera doppia/tripla in
condivisione
Pasti inclusi: colazione



GIORNO 3 - 2 Giugno 2025

Marrakech - Imlil valley - Azib Tamsoult ( Azzaden valley)

Colazione e trasferimento da Marrakech a Imlil dove incontreremo la guida e lo staff con i muli per
il trasporto delle vettovaglie. Il trekking nel parco nazionale del Toubkal iniziera nelle suggestive
valli Imlil e Azzaden, rigogliose oasi verdi dove nel corso dei secoli le acque dei fiumi sono state
utilizzate per coltivare frutta: prugne, noci, ciliegie, datteri, pesche e mele. La flora & caratterizzata
da un mix di influenze mediterranee e atlantiche, sono presenti boschi di leccio e cedro,
intervallati da macchie di timo selvatico, rosmarino e numerosi endemismi (specialmente tra i
fiori). Salendo di quota la vegetazione si fa piu rada, si possono ammirare boschi di ginepri rossi,
ginepri comuni e ginepri thurifera, proprio sotto uno di questi alberi troveremo ombra e riposo
mentre consumiamo il pranzo. Raggiungeremo il rifugio montano Azib n Tamsoult 2990 m nel
pomeriggio, il tempo di scattare qualche foto al tramonto e poi cena e pernottamento

Dati tecnici: Durata: 6/7 ore di cammino - Distanza: 3 km - Dislivello: +800 m (Imlil: 1,740 m to
Azib Tamsoult: 2,270 m)

Pernottamento: rifugio di montagna, camerate condivise
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena

GIORNO 4 - 3 Giugno 2025

Azib N Tamsoult - Tizi n Aguelzim- rifugio Toubkal

Colazione e partenza! La giornata iniziera con un’'impegnativa escursione nella valle di Azzaden
fino al passo di Aguelzim a 3560m. Dopo aver affrontato una costante salita saremo premiati da un
pranzo in uno spettacolare punto panoramico sulla catena montuosa. Il parco ospita una ricca
fauna selvatica, tra gli animali piu rappresentativi: volpi, scoiattoli, cinghiali, mufloni, aquile reali e
le rare aquile di Bonelli, avvoltoi barbuti, falchi, corvi, e gli elusivi leopardi dell’Atlante! Alle altitudini
piu elevate, dove sembra tutto deserto, ci sorprenderanno le piante alpine, tra cui la spettacolare
Atlas Daisy dai vivaci fiori gialli. Il pernottamento e previsto nel rifugio Toubkal situato ad
un’altitudine di 3206 m.

Dati tecnici:

Durata: 6/7 ore di cammino Distanza 10 km Dislivello: +1,100 m (Azib Tamsoult: 2,270 m to Toubkal
Refuge: 3,200 m)

Pernottamento: rifugio di montagna, camerate condivise
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena



GIORNO 5 - 4 Giugno 2025

Toubkal refuge -Toubkal Summit- Imil valley - Marrakech

Ci attende l'ultimo tratto per raggiungere il picco Toubkal 4167m, la sveglia sara molto presto.

Man mano che saliamo di altitudine godremo di una vista meravigliosa sulla catena dell’Atlante e
sul deserto del Sahara. Sulla via del ritorno pranzeremo al rifugio per poi proseguire, su un sentiero
molto suggestivo lungo il corso di un torrente, fino a Imlil.

Dati Tecnici: Durata: 7-8 ore di cammino + Th30 auto - Distanza: 18 km - Dislivello: +960 m
(vetta Toubkal: 4,167 m) e -2,427 m fino Imlil Valley (1,740 m)

Trasferimento a Marrakech fino al Riad.
Cena libera

Pernottamento: Riad - tipica casa marocchina - camera doppia/tripla in condivisione
Pasti inclusi: colazione, pranzo

GIORNO 6 - 5 Giugno 2025

Colazione e trasferimento in aeroporto.
Ultimi saluti prima di far rientro verso casa.

Pernottamento: -
Pasti inclusi: colazione

FINE DEI SERVIZI.



INFORMAZIONI UTILI

DATE DI PARTENZA:
da sabato 31.05 a giovedi 05.06.2025

DURATA:
6 giorni /5 notti

QUOTA per persona
1100,00 €, pernottamento in camera doppia in condivisione e in rifugio in camerate condivise

Qualora non dovesse essere raggiunto il numero minimo di partecipanti, la quota sara ricalcolata e
prevedera un supplemento.

: LA QUOTA COMPRENDE:
3 pernottamenti in Riad - camera doppia
2 pernottamenti in rifugio in camerata condivisa
5 colazioni, 3 pranzi al sacco, 2 cene
Guida AICGAE dall'ltalia
Guida localeinglese durante il trekking nel parco nazionale del Toubkal;
transfer da/per aeroporto
trasferimenti interni con mezzo privato
trasporto bagagli durante il trekking

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

X volo a/r

X 1pranzoe 2 cene

X bevande ai pasti

X Mance (per i mulattieri, autisti e guide locali);
X cassa comune (100euro)

X extra e quanto non specificato

SUPPLEMENTIL:

- Stanzasingola a Riad € 70



INFORMAZIONI UTILI

Iltinarrando cresce ®
nuove foreste N a t U re
con WOWnature®

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale & il nostro contributo concreto rispetto alla
nostra filosofia del cammminare e del vivere la Natura. La risposta ci € arrivata guando sulla nostra
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Universita di Padova composto da una
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo cosi deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.
Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi. Per ogni viaggio verra piantato un albero. Un progetto
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWNnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso
un futuro che possa essere sempre piu verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco & per sempre




«a@e Direzione tecnica fornita da:

ufi Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di
Itinarrando Soc. Coop

ITINRRRANDO Via Angeloni 3-5

03100 Frosinone (FR)




