
Il Sentiero 
di Francesco 

Zaino in spalla 
da Assisi a Gubbio 

Vivi il Ponte dell’Immacolata con un’avventura a piedi sul 
Sentiero di San Francesco. Tra borghi medievali, boschi e 
panorami mozzafiato dell’Umbria, cammineremo sulle orme di 
San Francesco in un viaggio tra natura, emozioni e scoperta. 
Un’esperienza autentica e condivisa, tra cammino, cultura e 
buona compagnia!

ATTIVITÀ: cammino
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo con guide Aigae
LIVELLO: 3 - mediamente impegnativo

4 giorni / 3 notti
dal 05.12 al 08.12.2025



GIORNO 1 – 5 Dicembre 2025

Appuntamento ad Assisi. 
Sistemazione in ostello. Cena in centro e pernotto.

Pasti: -
Pernottamento: ostello - camerata condivisa
-------------------------------------------
GIORNO 2 – 6 Dicembre 2025

Sveglia, colazione e partenza per la nostra prima tappa

TAPPA 1:  Da Assisi a Valfabbrica

Dal cuore di Assisi si parte tra vicoli medievali e panorami sulla Valle Umbra. Si visita l’Eremo delle 
Carceri, luogo di preghiera di San Francesco, e si attraversano boschi e sentieri collinari. Un 
cammino di 13 km tra natura, spiritualità e storia fino a Valfabbrica.

Dati tecnici:     Lunghezza 13.4 km - Dislivello: +560- Difficoltà: Mediamente Impegnativo

Pranzo al sacco.
Termine escursione e sistemazione in struttura. Cena e pernotto.

Pasti: colazione
Pernottamento: ostello - camerata condivisa
—----------------------------------------------
GIORNO 3 – 7 Dicembre 2025

Sveglia, colazione e partenza per la nostra prima tappa

TAPPA 2:  Da Valfabbrica a San Pietro in Vigneto

Dal centro di Valfabbrica si segue il Cammino di Francesco tra boschi, colline e borghi. Si visita la 
Pieve di Coccorano, si attraversano sentieri sterrati e si scoprono croci votive, chiese rurali e antichi 
casali, fino al suggestivo San Pietro in Vigneto, immerso in panorami e spiritualità. Ci sposteremo 
per la sera in una location unica: una yurta immersa nel verde

Dati tecnici:     Lunghezza 21.7  km - Dislivello: +1070 m -908 m – Difficoltà: Mediamente 
impegnativo

Pranzo al sacco.
Termine escursione e sistemazione in struttura (yurta). Cena e pernotto.

Pasti: colazione
Pernottamento: yurta - camerata condivisa



GIORNO 4 – 8 Dicembre 2025

Sveglia, colazione e partenza per la nostra prima tappa

TAPPA 3:  Da San Pietro in Vigneto a Gubbio

Tappa memorabile:  si camminerà verso Gubbio  tra boschi, panorami mozzafiato e silenzi 
rigeneranti. Ultima tappa del Sentiero di San Francesco, un mix di natura, storia e vibrazioni 
positive. L’arrivo a Gubbio è pura emozione: il cammino si chiude, ma l’esperienza resta nel cuore.

Dati tecnici:  15.3 km - Dislivello 530 - Difficoltà: Mediamente impegnativa

Pranzo al sacco.
Termine escursione e rientro.
Saluti finali

Pasti: colazione
Pernottamento: -



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da venerdì 5 Dicembre a lunedì 8 Dicembre 2025

DURATA:
4 giorni / 3 notti

QUOTA per persona (gruppo di minimo 7 persone - massimo 8 persone):

310 € da 7 a 8 partecipanti - pernottamento in camerata

LA QUOTA COMPRENDE:

✔  3 notti in ostello

✔  2 colazioni

✔  Guida ambientale escursionistica Aigae

✔  assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ pasti non indicati nella “quota comprende”

✗  spese di viaggio

✗  tassa di soggiorno

✗  assicurazione annullamento

✗  extra e quanto non specificato

✗  cassa comune (25 euro)



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
Via Angeloni 3-5
03100 Frosinone (FR)


