
Nel cuore bianco della 
Valle Stura

avventura a passo lento

Un trekking invernale nella magica cornice innevata della 
Valle Stura, tra silenzi ovattati, boschi imbiancati e 
panorami alpini mozzafiato. Escursioni giornaliere in 
ciaspole o scarponi lungo antichi sentieri e valloni solitari, 
alla scoperta della natura selvaggia e delle tradizioni 
occitane. Un'esperienza autentica e rigenerante, immersi 
nella bellezza dell’inverno alpino.

ATTIVITÀ: Viaggio Trekking 
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: gruppo italiano con Guida AMM
LIVELLO: 3

5 giorni / 4 notti
dal 02.01.26 al 06.01.2026



GIORNO 1 - 02 gennaio 2026 

Appuntamento alle 11:00 a Bagni di Vinadio  (CN) con mezzi propri, conoscenza del 
gruppo e partenza per la nostra prima escursione  

Escursione 1 : Rifugio Migliorero
Ciaspolata di ingresso alla Valle Stura nel bosco incantato che dalla Cascata del Pisciai ci 
condurrà per una comoda, larga traccia, fino al rifugio da dove ci godremo la spettacolare 
testata della Valle dell’Ischiator circondati da pareti rocciose e vette che lambiscono i 
3000 metri.

Dati tecnici: Durata 5 ore  – dislivello +/- 500 m  - difficoltà: mediamente impegnativo 
tipo di percorso  a/r sullo stesso sentiero
Pranzo al sacco

Arrivo in struttura per il check in, cena e pernotto. 

Pernottamento: hotel– camera doppia/tripla
Pasti inclusi: cena
------------------------------------------
GIORNO 2 -03 gennaio 2026 

Colazione, spostamento al Passo della Maddalena  e partenza per la seconda escursione

Escursione 2 : Laghi Roubourent
Spettacolare salita tra le guglie di calcare della linea di confine tra l’Italia e la Francia.
Ci addentreremo per la valle che conduce proprio di fronte al Monte Oronaye che risalta 
con la sua cresta seghettata.
Superato un primo tratto in salita raggiungiamo un altipiano dove si trova il lago di 
Oronaye e quindi riattraversando il confine e tornando in Italia lo splendido lago superiore 
di Roburent con la sua inconfondibile forma a fagiolo.

Dati tecnici: Durata 5:30 ore  – dislivello +/- 600 m  - difficoltà: mediamente impegnativo 
tipo di percorso  a/r sullo stesso sentiero

Pranzo al sacco                   

Termine escursione, rientro in hotel,  cena e pernotto.

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione, cena



GIORNO 3 - 04 gennaio 2026 
Colazione, trasferimento ad Argentera e partenza per la terza escursione

Escursione 3 : Punta Incianao

Dopo un giorno tutto all’aperto è il momento del bosco. Dal paese di Argentera ci 
inoltreremo tra gli ultimi abeti e larici che coprono tutto il versante della montagna. 
Arrivati in prossimità del Gias delle Lose usciremo ad ammirare il panorama imbiancato 
della dorsale che dalla Cima delle Lose scende verso la punta del Briccas e la nostra meta, 
Punta Incianao, che raggiungeremo se le condizioni della neve ce lo consentiranno.

Dati tecnici: Durata 5:30 ore  – dislivello +/- 850 m  - difficoltà: mediamente impegnativo 
tipo di percorso  a/r sullo stesso sentiero

Pranzo al sacco

Rientro in struttura, cena pernotto

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione, cena
------------------------------------------
GIORNO 4 - 05 gennaio 2026 
Colazione, trasferimento al Passo della Maddalena e partenza per la quarta escursione

Escursione 4 : Il vallone di Lauzaniers
Oggi si torna in Francia!
Da poco oltre il colle della Maddalena, scenderemo dolcemente nel Vallone di Lauzanier 
dove raggiungeremo la pista di sci da fondo. Tenendoci spostati dalla traccia 
proseguiamo diritti al centro della valle dove tra brevi risalti e risalendo un ultimo pendio 
più ripido arriviamo al lago omonimo.

Dati tecnici: Durata 5 ore  – dislivello +/- 600 m  - difficoltà: mediamente impegnativo 
tipo di percorso  a/r sullo stesso sentiero

Pranzo al sacco

Rientro in struttura, cena pernotto

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione, cena



GIORNO 5 - 06 gennaio 2026 
Colazione, check out e partenza per la quinta escursione

Escursione 5 : Rifugio Becchi Rossi
Dal villaggio Primavera partiamo per un comodo sentiero che seguendo da vicino il solco 
del Rio Forneris, ci consentirà di risalire, dolcemente, la valle. Appena usciti dal bosco 
svolteremo verso nord ovest dirigendoci al grazioso borgo di Ferrere dove si trova il rifugio.

Dati tecnici: Durata 5 ore  – dislivello +/- 500 m  - difficoltà: mediamente impegnativo 
tipo di percorso  a/r sullo stesso sentiero

Pranzo al sacco

Termine escursione, saluti finali.

FINE DEI SERVIZI

Pernottamento: -

Pasti: colazione



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da venerdi 02.01.2026 a martedi  06.01.2026

DURATA:
5 giorni / 4 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 6 persone - massimo 16 persone):

740,00 € da 6 a 8 partecipanti - pernottamento in camera doppia/tripla

650,00 € da 9 a 12 partecipanti - pernottamento in camera doppia/tripla

590,00 € da 13 a 16 partecipanti - pernottamento in camera doppia/tripla 
- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al momento 
dell’iscrizione:  185 €
- saldo da versare entro il 02.12.2025

LA QUOTA COMPRENDE:

4 pernotti in hotel 

4 colazioni

4 cene

Accompagnatore Media Montagna - Collegio Guide Alpine

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ Spese di viaggio

✗ bevande a cena

✗ pranzi al sacco

✗ Ingresso servizio spa

✗ noleggio ciaspole

✗ tassa di soggiorno

✗ extra e quanto non specificato

✗ assicurazione annullamento



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

VARIAZIONI AL PROGRAMMA

Nonostante la nostra intenzione sia di rispettare il programma indicato, per motivi organizzativi o 
climatici l’itinerario potrebbe subire qualche lieve modifica, anche in loco. In caso di chiusure di 
musei, monumenti e siti non prevedibili al momento della pubblicazione del presente 
programma, ci riserviamo il diritto di sostituire la visita con altri luoghi di interesse, anche in loco.

MATERIALE INFORMATIVO
Alcuni giorni prima della partenza riceverete tramite e-mail la documentazione contenente le 
ultime informazioni relative alla vostra vacanza.

Nella Documento Finale che riceverete prima della partenza, troverete l’elenco delle sistemazioni 
e dei servizi prenotati con i contatti di riferimento; il nome ed il numero di cellulare 
dell’accompagnatore; info su luogo ed orario di benvenuto/incontro; numero e condizioni del 
cedolino assicurativo; operativo voli ove inclusi; eventuali ulteriori dettagli.

CARATTERISTICHE

Caratteristiche: 3, Mediamente impegnativo - ambiente innevato

Le escursioni a piedi presentano dislivelli giornalieri tra 600/850 m dislivello positivo con tempi di 
percorrenza di circa 5/6 h di cammino. 

1 – Turistico  2 – Poco impegnativo 3 – Mediamente impegnativo 4 – Impegnativo

Preparazione fisica:
Ogni singolo partecipante deve essere in uno stato di forma psicofisica che gli consenta di poter 
svolgere e completare l'itinerario della vacanza da lui scelta. In caso contrario, per tutelare 
l'incolumità del gruppo e del partecipante stesso, l'accompagnatore si riserva il diritto di 
escluderlo dalle giornate che riterrà più impegnative.



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!
Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri 
passi e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza 
genuina verso un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)
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