Lungo Il Camino Natural

sull’isola dai mille colori

8 giorni / 7 notti

dal 31.07 al 07.08.2025

Lanzarote, l'isola dei vulcani, dei campi di lava e delle rocce dai mille colori.

Il Camino Natural, che ci permettera di attraversare l'isola da Sud a Nord a
passo lento per scoprire i suoi segreti piu belli.

pars

Le opere di Manrique, il Lago Verde e il buon vino, saranno alcune delle
esperienze che ci faranno godere dell'isola a 360°.
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ATTIVITA: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con guida escursionistica
LIVELLO: 3
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GIORNO1

31.07.2025, giovedi

Italia - Lanzarote

Benvenuti a Lanzarote! Arrivo in aeroporto, ritiro del van e trasferimento nei nostri appartamenti.
Relax e cena di benvenuto.

Pernottamento: appartamento in condivisione

Pasti: nessuno

GIORNO 2

01.08.2025, venerdi

Orzola - Haria (12Km, +470m, mediamente impegnativo)

Che il nostro viaggio a passo lento abbia inizio! Raggiungeremo col van il villaggio di Orzola, da
dove inizieremo a percorrere la prima tappa del Camino Natural de Lanzarote, ma non prima di
aver ammirato in lontananza la piccola isola di La Graciosa.

Rientro in appartamento per un pomeriggio di relax nelle vicine piscine naturali, cena e
pernottamento.

Pernottamento: appartamento in condivisione

Pasti: nessuno

GIORNO 3

02.08.2025, sabato

Haria - Teguise - San Bartolomé (21 km, + 500 m, mediamente impegnativo)

Colazione, trasferimento in van e inizio della seconda tappa del cammino che ci condurra dalla
bella localita di Haria attraverso la valle del Malpaso fino all'incredibile punto panoramico sulle
spiagge di Famara, dell'eremo di Las Nieves.. Proseguendo giungeremo a Teguise, uno splendido
borgo con un interessante patrimonio culturale e proseguiremo attraverso piacevoli aree agricole
e villaggi rurali fino al paese di San Bartolome. Rientro in appartamento, cena e pernottamento.

Pernottamento: appartamento in condivisione

Pasti: nessuno

GIORNO 4

03.08.2025, domenica

San Bartolomeé- Yaiza (23 km, + 450 m, mediamente impegnativo)

Dopo colazione inizieremo a percorrere la terza tappa del nostro cammino. Partiremo dalla
cittadina di San Bartolomeé e dopo aver ammirato il suo interessante patrimonio architettonico
aggireremo la bella Caldera Honda e il Monte Guatisea, fino alla localita di Montafia Blanca. Dopo
aver attraversato il paese di La Asomada, il sentiero si addentra nel Paesaggio Protetto di La Geria
col suo particolarissimo panorama. Giungeremo infine a Uga e Yaiza dove rimarremo sorpresi dalla
carovane di dromedari che incontreremo lungo la via.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti: nessuno



GIORNO 5

04.08.2025, lunedi

Il Parco di Timanfaya

Interrompiamo per un giorno il nostro cammino per una giornata alla scoperta di alcuni luoghi
unici e iconici. Andremo all'esplorazione del Parco di Timanfaya, perla di Lanzarote, dove
esploreremo i suoi incredibili paesaggi vulcanici e dove potremo scoprire i segreti piu nascosti
dellisola. Rientro in appartamento, cena e pernottamento.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 6

05.08.2025, martedi

Yaiza - Playa Blanca - Playa Papagayo (18 km, + 450 m, mediamente impegnativo)

Dopo colazione concluderemo il nostro cammino ricominciando il percorso da Yaiza e
proseguendo verso il paese di Las Brefas, da dove si pud ammireremo il punto finale della tappa e
l'isola di Fuenteventura. Proseguiremo poi verso la bella Playa Papagayo, una delle piu belle
dell'isola per regalarci un gran finale.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 7

06.08.2025, mercoledi

La Lanzarote di Cesar Manrique

Dopo colazione saliremo a bordo del nostro van per vivere un'ultima splendida avventura sull’isola.
Dedicheremo la giornata alla visita di alcune delle piu belle opere di Cesar Manrique, come il
Jardim de Cactus, il mirador del Rio e la Jameos del agua. Il visionario artista dichiarava della sua
terra natia: “Per me, era il luogo piu bello della Terra. E mi resi conto che, se fossero stati capaci di
vederlo attraverso i miei occhi, allora I'avrebbero pensata come me”. E noi cercheremo di regalarci
un'ultima splendida immagine di questa isola attraverso le sue opere d'arte.

Pernottamento: appartamento in condivisione
Pasti inclusi: nessuno

GIORNO 8

07.08.2025, giovedi

Rientro in Italia

Arrivo in aeroporto e FINE DEI SERVIZI.

Pasti inclusi: nessuno



INFORMAZIONI UTILI

DATE DI PARTENZA:
da giovedi 31.07 a giovedi 07.08.2025

DURATA:
8 giorni/ 7 notti

QUOTA per persona
(gruppo di minimo 5 persone - massimo 7 persone):

€ 1100, pernottamento in appartamento condiviso

- acconto pari al 30% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al
| momento dell’iscrizione: 330€

- saldo da versare entro il 31.06.2025

LA QUOTA COMPRENDE:

07 pernottamenti in appartamento condiviso
guida escursionistica e coordinatore Itinarrando dall'ltalia
mezzi privati per gli spostamenti

assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

X voli da/per I'ltalia;

X pasti se non specificati nella voce ‘la quota comprende’
X biglietti di ingresso alle attrazioni (circa 70 euro)

X extra e gquanto non specificato

X cassa comune (90 euro)

X assicurazione facoltativa contro 'annullamento

CASSA COMUNE: 90 €



INFORMAZIONI

Itinarrando cresce ®
nuove foreste N a t g re
con WOWnature®

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura del
nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale € il nostro contributo concreto rispetto alla nostra
filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci € arrivata quando sulla nostra strada
abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Universita di Padova composto da una squadra
di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo cosi deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi. Per ogni viaggio verra piantato un albero. Un progetto
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWNnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi e

per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina verso un
futuro che possa essere sempre piu verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco & per sempre
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Direzione technica fornita da:

Ufi Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di

Itinarrando Soc. Coop

Via Angeloni 3-5
ITIN“DD"NDU 03100 Frosinone (FR)




