
Il Cielo 
d’Irlanda 

da Dublino fino al Connemara 
dove il verde incontra l’Atlantico

Un viaggio alla scoperta del Connemara, cuore selvaggio 
dell’isola di smeraldo. Terra di leggende dove la natura regna 
sovrana e rapisce gli occhi.  Da Dublino a Galway, fino alle 
scogliere di Moher. Un itinerario nella magica atmosfera 
irlandese  e al suono della musica tradizionale suonata dal 
vivo.

ATTIVITÀ: Viaggio Natura
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con guida AIGAE
LIVELLO: 3 mediamente impegnativo

7 giorni / 6 notti
dal 26.04 al 02.05.2027



GIORNO 1 - 27 Aprile 2027
Arrivo a Dublino. Benvenuti in Irlanda!

Atterrati a Dublino, lasceremo presto la città per raggiungere il promontorio di Howth. Tra 
scogliere, prati verdi e sentieri affacciati sul mare, sarà il nostro primo incontro con l’Irlanda più 
autentica. Sistemazione vicino Howth, passeggiata e briefing sul viaggio. Cena e rientro in B&B.

Pernottamento: b&b – camera doppia/tripla

GIORNO 2 - 28 Aprile 2027
Colazione e partenza verso il Connemara. Lasceremo alle spalle Dublino per entrare in una delle 
regioni più selvagge e affascinanti dell’Irlanda, fatta di montagne, torbiere, laghi e piccoli villaggi.

Escursione 1: St. Patrick e Lough Inagh
La nostra prima camminata ci porterà da Maam verso Lough Inagh, lungo un tratto della Western 
Way. Raggiungeremo il suggestivo Santuario di St. Patrick, immerso in un paesaggio silenzioso e 
quasi mistico, per poi proseguire verso il lago, circondati dalle montagne del Connemara.

Al termine dell’escursione raggiungeremo Clifden, dove ci sistemeremo per la notte. Cena in un 
tipico pub irlandese.

Dati tecnici: 14,5 km – Dislivello: 260 m – mediamente impegnativa

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione



GIORNO 3 - 29 Aprile 2027
Colazione e partenza per una delle escursioni simbolo del Connemara.

Escursione 2: Diamond Hill – Connemara National Park

Dal centro visite del Connemara National Park inizieremo la salita verso Diamond Hill, una delle 
montagne più panoramiche della regione. Il sentiero attraversa un paesaggio fatto di torbiere, 
erica e verdi distese, fino a raggiungere la parte più alta della montagna. Dalla cima, il panorama si 
apre sulle montagne del Connemara, sull’oceano e sulle isole che emergono all’orizzonte.

Dati tecnici: 10 km – Dislivello: 400 m – mediamente impegnativo

Nel pomeriggio torneremo verso Clifden per percorrere la Sky Road, una delle strade panoramiche 
più spettacolari d’Irlanda. Tra scogliere, prati e oceano, raggiungeremo alcuni dei punti panoramici 
più suggestivi della costa, con la possibilità di scorgere anche le isole di Inishturk e Turbot.

Rientro a Clifden. Cena e pernottamento.

Dati tecnici: 5 km – nessun dislivello – poco impegnativa

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione

GIORNO 4 - 30 Aprile 2027
Colazione e partenza per la nostra terza escursione.

Escursione 3: Croagh Patrick – la montagna sacra d’Irlanda
Saliremo sul Croagh Patrick, la montagna sacra degli irlandesi, dalla cui cima lo sguardo spazia 
sull’oceano, sulle isole e sulla costa del Mayo. Luogo di culto già in epoca pagana, il Croagh Patrick 
è oggi profondamente legato alla figura di San Patrizio. Secondo la tradizione, fu proprio qui che il 
santo trascorse quaranta giorni di digiuno.

Dati tecnici: 10 km – Dislivello: 760 m – mediamente impegnativo

Al termine dell’escursione ci sposteremo verso Westport, vivace cittadina dalle case colorate, dove 
avremo un po’ di tempo per una passeggiata. Proseguiremo poi verso Leenane, piccolo villaggio 
affacciato sul Killary Harbour, l’unico vero fiordo d’Irlanda. Qui montagne e acqua si incontrano 
creando uno dei paesaggi più suggestivi della costa occidentale.

Cena in un pub tipico e pernottamento.

Pernottamento: hotel – camera doppia/tripla
Pasti: colazione



GIORNO 5 - 1 Maggio 2027
Colazione e partenza verso Doolin, piccolo villaggio affacciato sull’oceano e immerso nel 
paesaggio selvaggio della contea di Clare. Un luogo dove il tempo sembra scorrere più 
lentamente, tra cottage dai colori vivaci, muretti a secco, prati verdissimi e l’inconfondibile suono 
dell’Atlantico. Raggiungeremo le Cliffs of Moher, tra i luoghi più iconici e spettacolari dell’Irlanda. 
Cammineremo lungo il crinale delle scogliere, sospesi tra terra e oceano, accompagnati dal vento 
e da panorami che cambiano continuamente davanti ai nostri occhi. Le alte pareti rocciose, 
modellate nei secoli dalla forza dell’Atlantico, si tuffano nel mare creando uno dei paesaggi più 
suggestivi della costa occidentale.

La serata sarà dedicata a uno degli aspetti più affascinanti della cultura irlandese: la musica 
tradizionale. Potremo entrare in uno dei caratteristici pub del paese, sederci davanti a una pinta e 
lasciarci accompagnare dalle note di violini, flauti e bodhrán. Qui la musica non è soltanto 
intrattenimento, ma parte della vita del villaggio: una serata semplice e autentica, perfetta per 
concludere la giornata in pieno stile irlandese.

Pernottamento: b&b – camera doppia/tripla
Pasti: colazione.



GIORNO 6 - 2 Maggio 2027

Alla scoperta delle isole Aran, autentico concentrato dell’anima irlandese, tra paesaggi selvaggi, 
muretti a secco e piccoli villaggi affacciati sull’oceano. 
Nel pomeriggio partiremo verso la capitale dell’isola verde smeraldo. Ci sposteremo a Dublino e 
usciremo alla scoperta di una città vivace, in grado di mescolare tradizioni gaeliche e vitalità 
moderna. Dal pittoresco centro storico, alla Cattedrale di St Patrick, attraversando le stradine del 
Temple Bar. Saluteremo l’Irlanda con un’ultima serata nei pub storici in cui sarà possibile 
degustare una buona Guinness e ascoltare session di musica tradizionale.

Pernottamento: hotel – stanza doppia/tripla

Pasti: colazione

GIORNO 7 - 3 Maggio 2027

Colazione e check out.

Un po' di tempo libero per gli ultimi acquisti e souvenir, per poi spostarci verso l’aeroporto per la 

riconsegna dell’auto.

Saluti finali e fine dei servizi.

Pasti: colazione



I N F O R M A Z I O N I U T I L I
DATE DI PARTENZA:
da martedì 27 Aprile a lunedì 3 Maggio 2027

DURATA:
7 giorni / 6 notti

QUOTA per persona 
€ 1390 - pernottamento in camera doppia/tripla
- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse- Quota calcolata su 
importo più alto), da versare al momento dell’iscrizione:  € 347,50
- saldo da versare entro il 26.03.2027

LA QUOTA COMPRENDE:

✔ 4 pernottamenti in hotel 

✔ 2 notte b&b 

✔ 6  colazioni 

✔ Guida ambientale escursionistica Aigae dall’Italia

✔ noleggio auto e spese assicurative

✔ traghetto A/R isole Aran

✔ coordinatore Itinarrando dall’Italia

✔ assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ voli di linea da/per l’Italia

✗ cene e pranzo al sacco

✗ pasti non specificati nella voce «la quota comprende»

✗ extra e quanto non specificato

✗ cassa comune (150 euro)

CON LA CASSA COMUNE ANDREMO A COPRIRE: 150 euro

✔  spese carburante

✔  spese parcheggi

✔ spese pedaggi



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop

Via Angeloni 3-5 - 03100 Frosinone (FR)
380 765 18 94

www.itinarrando.com


