
70 km per scoprire l’anima più autentica di Gran Canaria. Tre 
giorni di Cammino attraverso canyon selvaggi, foreste, paesaggi 
vulcanici e riserve naturali, seguendo sentieri che attraversano il 
cuore più sorprendente dell’isola.Passo dopo passo, tra natura, 
incontri e tradizioni, entreremo in contatto con un territorio ricco 
di storia e identità, lasciandoci conquistare dalla sua bellezza più 
vera.Non solo un Cammino, ma un viaggio dentro l’essenza di 
Gran Canaria.

ATTIVITÀ: trekking
TIPOLOGIA DI VIAGGIO: in gruppo italiano con Coordinatore
LIVELLO: 3 - mediamente impegnativo

5 giorni / 4 notti
dal 10.02 al 14.02.2027



GIORNO 1 - 10 febbraio 2027
Arrivo all’aeroporto di Las Palmas e trasferimento con i mezzi pubblici verso 
Maspalomas,  nella rinomata zona di Playa del Ingles per fare il check in.
Nel pomeriggio ci immergeremo nel suggestivo paesaggio della Riserva Naturale 
Speciale delle Dune di Maspalomas, un ambiente unico caratterizzato da ampie 
distese di sabbia dorata affacciate sull’oceano. Al termine dell’escursione, cena in 
un ristorante locale e rientro in appartamento per il pernottamento.

Pernottamento: appartamento in condivisione in camera doppia/tripla
Pasti: nessuno
---------------------------------------------------------------------

GIORNO 2 - 11 febbraio 2027
Colazione e partenza per la prima tappa

TAPPA 1 : Maspalomas – Tunte 
Iniziamo il nostro cammino con una lunga traversata verso l’interno dell’isola, una 
giornata intensa che ci permetterà di passare in poche ore dagli scenari costieri di 
Maspalomas ai paesaggi montani di Gran Canaria.
Il percorso segue un’antica via legata alla tradizione giacobina e risalente al XV 
secolo, quando alcuni marinai provenienti dalla Galizia percorrevano questi territori 
spinti dalla devozione a San Giacomo. Lungo il tragitto incontreremo Fataga, 
piccolo borgo dalle caratteristiche case bianche, adagiato tra le pareti della 
spettacolare valle conosciuta come Valle delle Mille Palme.
Proseguendo nella nostra salita, raggiungeremo Arteara, dove si trova la più estesa 
necropoli aborigena di Gran Canaria: un luogo di grande interesse storico e 
archeologico, immerso in un paesaggio aspro e suggestivo.
L’ultima parte della tappa ci condurrà fino a Tunte, dove termineremo la nostra 
giornata. Qui avremo modo di incontrare un altro importante elemento della 
tradizione giacobina dell’isola: la chiesa di San Bartolomé, meta legata al culto di 
San Giacomo.

Dati Tecnici: lunghezza  28 km  - Dislivello: 1000 m - Difficoltà: impegnativo

Pernottamento: appartamento in condivisione in camera doppia/tripla
Pasti: nessuno



GIORNO 3 - 12 febbraio 2027

Colazione e partenza per la seconda tappa

TAPPA 2 : Tunte – Cruz de Tejeda 

Lasciata Tunte alle nostre spalle, riprendiamo  il cammino in direzione di Cruz de 
Tejeda, attraversando il cuore montuoso di Gran Canaria. Sarà una giornata 
dedicata ai grandi paesaggi dell’isola, tra creste rocciose, vallate profonde e 
panorami che cambiano continuamente durante il percorso. Ci addentreremo 
nella spettacolare Caldera de Tirajana, una delle grandi formazioni vulcaniche che 
caratterizzano l’entroterra dell’isola, per poi proseguire attraverso territori inseriti 
nella Riserva della Biosfera di Gran Canaria, riconosciuta dall’UNESCO e estesa su 
quasi la metà della superficie dell’isola. Il trekking ci porterà quindi alla scoperta di 
alcuni degli scenari più suggestivi dell’area montana, dove la conformazione aspra 
delle rocce richiama la celebre definizione di Gran Canaria come una vera e propria 
“tempesta pietrificata”, coniata dallo scrittore Miguel de Unamuno.Durante la 
giornata attraverseremo anche gli ambienti del Parco Naturale di Tamadaba e 
raggiungeremo la suggestiva Ventana del Nublo, la “Finestra delle Nuvole”, uno dei 
punti panoramici più spettacolari dell’isola. Da qui potremo ammirare l’ampiezza e 
la varietà del paesaggio montano di Gran Canaria prima di proseguire verso Cruz 
de Tejeda.

Dati Tecnici: lunghezza  17 km  - Dislivello: 950 m - Difficoltà: mediamente 
impegnativo

Pernottamento: appartamento in condivisione in camera doppia/tripla
Pasti: nessuno



GIORNO 4 - 13 febbraio 2027

Colazione e partenza per la terza tappa

TAPPA 3 : Cruz de tejeda - Galdar
Dopo la colazione riprenderemo il nostro cammino per affrontare l’ultima tappa 
del Cammino di Santiago di Gran Canaria, dirigendoci verso Gáldar. Dalle 
montagne del centro dell’isola inizieremo una graduale discesa verso la costa, 
attraversando un territorio dove natura, storia e attività agricola convivono in un 
paesaggio di grande varietà. Durante il percorso incontreremo spettacolari 
testimonianze dell’origine vulcanica dell’isola e attraverseremo campagne 
coltivate, piccoli villaggi e nuclei rurali, che ci permetteranno di scoprire un volto 
più autentico e lontano dalle località turistiche della costa. La giornata ci porterà 
anche alla scoperta di alcuni dei luoghi di maggior valore naturalistico e culturale 
di Gran Canaria. Ammireremo il paesaggio delle Montagne Sacre di Gran Canaria, 
con il sito di Risco Caído, riconosciuto patrimonio mondiale dall’UNESCO, e 
raggiungeremo la Caldera de los Pinos de Gáldar, un antico cratere vulcanico oggi 
caratterizzato dalla presenza di imponenti pini secolari. Con l’arrivo a Gáldar, 
storico centro legato a uno degli antichi regni aborigeni dell’isola, si conclude il 
nostro trekking attraverso Gran Canaria. Da qui rientreremo con i mezzi pubblici 
verso Las Palmas, dove raggiungeremo il nostro hotel. 

Cena e pernottamento.

Dati Tecnici: lunghezza  22 km  - Dislivello: 450 m - Difficoltà: mediamente 
impegnativo

Pernottamento: hotel in camera doppia
Pasti: nessuno

---------------------------------------------------------------------

GIORNO 5 - 14 febbraio 2027
Dopo colazione  trasferimento con i mezzi pubblici verso l’aeroporto.

FINE DEI SERVIZI

Pasti: nessuno



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

DATE DI PARTENZA:
da mercoledì  10.02 a domenica 14.02.2027

DURATA:
5 giorni / 4 notti

QUOTA per persona 
(gruppo di minimo 6 persone - massimo 12 persone):

€ 650,00 pernottamento in camera doppia o camerata in condivisione
- acconto pari al 25% della quota viaggio (assicurazioni facoltative escluse), da versare al 
momento dell’iscrizione: 162,50€
- saldo da versare entro il 10.01.2027

LA QUOTA COMPRENDE:

3 pernottamenti in appartamento condiviso

1 pernottamento in hotel in camera doppia 

assicurazione medico-bagaglio

Coordinatore  Itinarrando 

LA QUOTA NON COMPRENDE:

✗ voli da/per l’Italia

✗ tutti i pasti se non menzionati ne “la quota comprende”

✗ trasporto bagagli

✗ spostamenti con i mezzi pubblici

✗ extra e quanto non specificato



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

MANCE ED EXTRA IN LOCO

In generale le mance non sono obbligatorie, ma un arrotondamento per eccesso del conto è 
sempre un bel gesto se si è rimasti soddisfatti di un servizio. Guide e autisti si aspettano invece 
una ricompensa per il loro lavoro e la loro disponibilità, in segno di gradimento dei servizi offerti. È 
buona regola quindi calcolare per loro circa 3-5 € al giorno a persona di mancia (2-3 € per la guida 
e 1-2 € per l’autista). Nel caso del vostro accompagnatore, se siete stati particolarmente soddisfatti 
del suo lavoro lasciare anche a lui una mancia, a vostra discrezione, è un bel gesto e sarà 
sicuramente apprezzato.

Per le spese non incluse, eccovi un’idea approssimativa dei prezzi del cibo:

Caffè: 1,00 €
Fetta di torta: 2,50 €
Bottiglietta d’acqua: 1,00 €
Lattina di Coca-Cola, the, succo di frutta: 2,50 €
Birra media: 4,50 €
Panino: 3,00 €

I prezzi qui indicati sono approssimativi e possono variare, in particolare nelle zone e nei locali più 
turistici.



I N F O R M A Z I O N I U T I L I

Abbiamo una storia da raccontarti!

Per ogni viaggio a cui deciderai di partecipare ci aiuti a far crescere un albero e a prenderci cura 
del nostro bosco

Come? Te lo spieghiamo subito!

Ci siamo domandati a lungo cosa diamo e quale è il nostro contributo concreto rispetto alla 
nostra filosofia del camminare e del vivere la Natura. La risposta ci è arrivata quando sulla nostra 
strada abbiamo incontrato Wow Nature, uno spin off dell'Università di Padova composto da una 
squadra di ricercatori e specialisti che si occupa di riforestazione.

Abbiamo così deciso di prendere un impegno verso la Natura e il futuro che ci aspetta.

Perché un bosco, perché WOWnature?

Per dare concretezza ai nostri passi.  Per ogni viaggio verrà piantato un albero. Un progetto 
ambizioso che racchiude i sogni di tante persone e che vuol poter dare concretezza e radici al 
nostro futuro accompagnando un bosco nella sua crescita.

Abbiamo scelto WOWnature perché vediamo in loro lo stesso entusiasmo che anima i nostri passi 
e per continuare ad affidarci a professionisti spinti da passione autentica e speranza genuina 
verso un futuro che possa essere sempre più verde!

Perché? Semplice: perché un Bosco è per sempre



Direzione tecnica fornita da:

Itinarrando - Trekking Adventure in Hi Fi di 
Itinarrando Soc. Coop
P.zza Martiri di Vallerotonda 1
03100 Frosinone (FR)
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